
         
 

F.I.D.A.L. COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA  
TRIESTE TRASPORTI CRAL ATLETICA GIOVANILE 

con il patrocinio della 

LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO I TUMORI 
Sezione Provinciale di Trieste 

 
SABATO 30 E DOMENICA 31 MAGGIO 2009 

 
MANIFESTAZIONE :    CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ CADETTI/E – 1^ PRO VA 

TROFEO “FULVIO WERK” 
 
CATEGORIE:    CADETTI - CADETTE 
 
LOCALITA’:   TRIESTE – CAMPO DRAGHICCHIO di COLOGNA 
 
ORGANIZZAZIONE:  TRIESTE TRASPORTI  
 

ISCRIZIONI: Iscrizioni direttamente sul campo  
 

REGOLAMENTO E 
PROGRAMMA TECNICO:   Vedi Regolamenti Area Promozionale estiva 2009. 
 
PREMIAZIONI : Saranno premiati i primi 6 atleti classificati di ogni gara. 
   Coppa alle prime tre Società Maschili ed alle prime tre Società Femminili 
    Trofeo “Fulvio Werk” alla prima Società complessiva. 
   Trofeo alla Miglior Prestazione Tecnica Maschile e Femminile 
   Maglietta della Manifestazione a tutti gli atleti premiati 
 
PROGRAMMA ORARIO:  
 
SABATO 30 MAGGIO  Ore 15.30 Ritrovo giurie e concorrenti Lancio del Martello M/F 
           16.00 Martello M/F 

       16.30 Ritrovo giurie e concorrenti altre specialità 
          17.00 300 Hs  M Lungo M Alto F  Peso F 

           17.15 300 Hs  F 
           17.30 80 p. M   
           17.45 80 p. F 
           18.00 2000    M  Lungo F  Alto M  Peso M  
           18.15 2000 F   
 
DOMENICA 31 MAGGIO ore   9.30 Ritrovo giurie e concorrenti          

      10.00 100 Hs M Triplo M Asta M/F          Giavellotto F 
          10.20 80 Hs  F 
          10.40 300  M 
          11.00 300  F Triplo F  Disco F            Giavellotto M                   
          11.20            1000  M 
          11.50            1000 F   Disco M   

      12.00            Marcia 4000 M e 3000 F         
 
NOTA: Il Giudice di Appello si riserva al termine delle iscrizioni di variare il presente programma orario anticipando o 
posticipando le gare in accordo con le Società. 


